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fie mman veche bnd swol ) niche alleinvon viexfirfigen hepmifchen
ond wilden Thicren / fondern audy von mancherley Ldgel ond Federivildpret / dars
su von allem gyiinen vnd didrren Fifchwerd/allerley Speify/ als gefotten/gebraten/gebacken/ Pres
folens Cavbonaden , mancherley Palteten vnd Sillwercts Sallratsetc, auff Teutfches Dngerifches NHifpanifeches Jras
tianifche bnmd Sramé')‘ﬁfd)e weifi / Fochen ond gubereiten folle: Auch wie allerley Sembfr
Obf/ Salfen/SenffsEonfect ond Latwergen/ysurichien fene.
Aduchift darinmen s vernemmen / sofeman hertliche grofie Dandeten/fampe
: gemeinen ®afierenen/ordentlich anicheen vnd befeellen foll.

Allen Menfchen/bobes vud nidriges Seandts) Weibsvnd Manns Perfonen/ju nus
feunde sum evften in Druct gegeben dergleichen vor nicift auGgegangens

Ourch
. Sarren Rumpolts Shurf. Weinkifchen SRumdtfoch.
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Sampteinen grindelichen Beviche/mieman alle Weinvor allen sufdlien

bervaren diebrefthafften widerbringen, Krdutervnd andeve Wein/ Dict/
£ (figrond alle andere Betrdnct/machen vnd bereiten foll daf fie naties
lich/7ond allen ‘JJ?‘;nfd,zen gnfc!; adelich/ sy trine
o8 feitidte

Gsedructt su Sranckfort am SRapw Sn verlegung 57,
SRare Rumpoles/ Shurf. SReing. SRundtfochs/

ond Sigmunde Feperabendes,
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Weiffe Kol %
EinKalbpeopfinit Sped begoffen. )6
EinPouteferiven cnm Ralbgtopff Hirn gemacdt. V7
nvianifche Schivcinlein gebraten. 18
Dex crfte Gang sumSriimaplam Sleifchtas.
n Kilbern Braten, )
oy DafelHaner, 2
Hufch Jenmner. 3
Ge[d Hrmer cyngemade in cim Giefchard. 4
Hafen ct)ngemad)tin?)fcﬂ’cr/vnb'mitBim'beln. &
6

Ein Hirfch KopfFaefoteessmit fampt feinen Hdrnerit.
Hirfely Ohrn/Sug/IRaulond Schiants/ eyngemacht gelb/ ond fein fau

3

v YN

it Limonien.

Dirfch Sungen gefpicEe/ondfein gebraten.

Ginwarme Hennen Pafieten.

Gane Birn gefochemit Sucker. jo
Gin Koniglein Pafictenn varm. "
GinS92andel Rag/Halb wweif od halb brautt. )2
Ein Epffel Eurten. 13
Ein gcbratene Wilde Sanfi/ond geribenen SR Ahrrettigdaronter. 14
Einguten Hammels Kaul/fein wavm mit Knobloch. %5
Eingebratencn Rebfclegel feintoarn, 16
Ein gebraten Rucfbrdatlein von eim SHivfeh. 7

Ein Gailrat gemache geld von ciner Spenfar. 18

Su vem Gang fan man audp allerley warme Beyeffen geben/es fey gebras
tens coer gefottens. Juch allerley Saffe/svas jum Gebratens gehoresum
epnduncon.

Dcr drite Gang sumSriunabliam SleifcheagroasObf.

@f@lrccpan. A
J%l‘titc Kuchen. 4
Breite Difchgoten. 3
Weiffe Vifchgoten von Teig. 4
Gypig Kuchen. :
S¥2anvel Curtett, p,
SHeandel Bifchgoten. 2
S3eftillte Oblaten, 3
S5200cl Scbackens. 3
Nobel Scheiden von Fitandek. 3

Sefepnittenen Quitten Safft. »
-~ Cynges
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faltwerden, SRadh cin Teig darju von lauter Wein pud IRebl/ back2 fein
f““&frf aufi/fo bleiben fic vefch/befrdro fiemitSucker/ond gib fiewarm auff
¢in <ifch,

18, Schneidt Epffel voneinander/menn fie gefchelct fenn/ fchneideden
busen bintveg/ond bacf fiemit einem folchen Teig aufi beiffer Butter/onnd
gibs varmauffeinTifch / beftrd es mit sweiffem Jucker, Oder niri die
Epfiecl gant/oud ftof den busien heraufi it cinem Bolen Enfens 03 der dpf-
felnichts defo toeniger gans bleibet/backs mit folchem Teig auf/onnd gibs
tarm auffein ifch,

19+ i Delfchvammensfchueide fie fein [dnglicht/miche vick / afch
fiefein fauber aug. Nith Grief ond IReblourcheinander/ falsgonmd pfefs
fers/befirdm die Schivammen wol darmit/ound wirff ficin beiffeDutter/
ond laf; fie fein langfam bacfen/beftrdm fie mit Dfeffer/ond gibs warm auff
¢in Tifchy/foifi e cin Sebackens von Schvammen,

20, Wi iwartme IRilch/ oundfchlag Cyer daronter/madh ein Teigan
mit [chdnem roeiffen IFehl/mim ein wenig Dicrhefen vii Dutter darsu/lag
jein weil febn binder dem Ofen/daf er vber fich ficiget/ madh jn wider jus
bauff/ond falsjn ein ivenig/walg jn darnach fein fauber aug/mwirf fchivar.
8¢ RNofein dardber, Tum cin Walger/ der feinswarm / vnnd mit Butter ges
fchmiert ifé/ond legin auffoen Teig/feblag denTcigdartiber/oii binde jnmit
eiem Svicnsfaden jufammen / dafi er nicht berab felle /legs um Jensver/
oii wendes fein langfam omb,/fo tvire es fich fauber braté. Lud wedis braun
foivt/fo wirmi e Penfel/ond feck jnin heiffeDutier/vi befircich den Ruchen
vamit/fowiveer fchon braunlich. Bud wenn ex gebraten/fo thujrnvon dem
Walgerfpich7 ound fiect beyde Locher suamit faubern Tticherny vafi dieHip
Darbey bleibe/lafi alfo bleiben, bif Eal swive/fo aids Falt auffein Tifch/ fo sire
¢8 fein miird ond gut, Budmannennet cs Spiciuchen.

2. Nifm Epfel/richt fie sunvic juden Krapfen/befireich ein Oblat dae
amit/ond leg eits ander Ollat darauff/ds auffeinauder bleibe/fchneive jn U2,
odet 3. frticfé/oi flof die drter inden Teig/ dE dumic Pein haft angemache/
foit 2 in beiffe Dutter, pundbacks gefchvinde hintweg/qibs warm auffein
ifch/ond befivar esmit weiffem Sucker/fo ifk es gutond wolgefchmact.

22 Wi geriebene SRandetn/mach fiean mit Jucker oo Rofenivaffer/
vt befereich Den Oblat damit / leg denandern Oblat dartiber  backs auch
auf; svievorhin vermelde ife/ivie man den gefiillten Oblat backen fol.

23 Wi Eyer/feblag fie durcheinander/ofi lai fic durch ein$Hdrin Tuch
lauffen/falt dic Eper/vii geufs fiein gefoteé S?Eilcbm‘irg omb bif aufffeude
&t i ond
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ond gevimet/fchiit egauffein Durbfchlag/ond laf wol falt Werden/ vund
befchiwer s mitetivas/thuesauff ein faubers Bret/ vii fthueivt ¢s feinling»
liche/svie duivilt/iivff3 in Heiffe Dutter/machs fein brdunlicdht/gibs soarm
oud teuckenauff ein Tifch 7 ound befirdr es micweiffem Sucfer/foifi ¢S gut
ond svolgefchmadt.

24, INach ein Teigmit guter INilch/ fchlag drey oder vier Ever dars
¢in/ond ravin ol glatan/mach Locher durch ein Hafen s derniche grof ift/
geuf den Eeig darein/ond haltein Teller vuten auffoen Doden/ds der Teig
nicht heraug vinnet / 00f du ¢ fanft Ereusiveifi in heiffe Dutter cynsichens
seuchg nicht sudick epn/dag esfan aufibacken/befirdiv ¢8 mit Sucfer/onnd
gibs fale over soarm auffein Tifch/foifi e8 ein gut Strauben Sebackens,

25 SRach ein Teig von lauter Enernond bl taud Salbey in dens
Teigrondlag jnivol herab vinnenssenchsin heiffe Dutter / fo wirde es fein
fauber aufflauffen/ befirds e8 mit Sucker/ond gibs warm auff ein Tife.

26, Dorragum Dletter back auf dem Teig/ darvaug du die Salbey
~ Boftgcbacten, -

27, Vnfer rauwen Dletter back auch auf vem Teig,
28, Pertramaudh aug dem Teig gebacfen.

20, Wit Biefen Stengel/fchel vii quells jnim Waffer/lag jn auff dem
Vet falt werdens mady ein Teig an vou lauterm Wein/ond back jn aug ver
Butter/gibsivartn auffein ifch/oud befirdiv es mitsoeiffem Sucker,

0. NI Birn/ond fhel fie/fchueideden Stengel davon/ dag der bus
fen daran bleibe/hack fie flein mit fchvarsen Rofeins oundrdft fieinDut-
ter/mach fiean mit Simmee ond3ucker/of rdfed wol/bif gar trucfen iire/
vudlafi falt werden. Wi alsdenn die Jall/ond madh fie vmb die Birnfien.
gel/frof ficin Teig/der vonlauter Wein vnd SFandeln angemacpeifi/ iwals
- gergdarinnen vmb/ofi swirffsin heiffe Duteer/ backsfein langfam/ befirdsy
esmit Bucfer/ onnd gibs warm auff cin Tifch. Alfomade man auch dieges
fullte Epffel.

31 Niw Seigen/die gant fepnsdruck fiefein vbeteinander/ vii fehneide
varsuRinden von einem Wec/ vud Epffeln/ fo runde vud breit als die Geis
gen feindyfredk fie 3ivifche die Jeigen an ein hHolern Spief s walgs im Teig/
er von Wein vnd IFeehliff anganache/thu ¢sin heiffe Dutcer/ onmd bacfs
feinlangfom auf/thu e3 herauf/onnd jeudd den Spief davon/fchneide die
Seigen nady der [dng voneinander / beftrdsy esmit weiffem Sucfer/ ond ¢ib
fie toarim auffein Tifdh/foifi e8 gutoud wolgefhmadk,

| 32+ Sﬂacb



