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KURTUSKALACS, KURTOSKALACS

1. Miutan a nemrégiben elhunyt nyelvmivels, Nagy
J. Béla a cimbeli pompas tésztaféleség elGtagjanak kiirtos-
és kiirtds- {rasmodjaval kapesolatban felsorolta a téle is-
mert irodalmi adatokat, megjegyezte, ,lehetséges, hogy a
kiejtés a kalacs-nem hazajaban, Erdélyben is valtogatja
a rovid 6-t a hosszu 6-vel (kiirtds kalacs, kiirtés kaldes)“.
A Kilrt és a kiirté szo kozos eredetére vald utaldsa meg-
emlitésével Nagy arra kovetkeztetett, hogy a rovid és a
hosszi maganhangzos valtozat mas-mas, bar rokon szem-
lélet eredményeként keletkezhetett: a kiirtds- elétag valto-
zat a kiirt, a kiirtés elétagu meg a kiirté szo Osszetételi
tagként valo felhaszndlasaval (MNy. XL, 307—8; 1. még
Msn. XVI, 29, 54).

Alig van erdélyi tésztaféle, amely annyit foglalkoztatta
volna Nagy fejtegetése utan és ezt megel6z6en tdle fiig-
getleniil is az érdeklédbéket, mint éppen a kiirtéskaldcs.
Helyesirasa kérdését egészen futodlag elészor Kelemen J6-
zsef vetette fel és dontdtte el a hosszi maganhangzos
valtozat javara (Msn. XII, 148). Ban Janosné, Csaszar
Karoly és Lestyan Istvan hozzaszolasai utén, Uigy latszott,
hogy a hosszii magénhangzos valtozat keriil ki a hozza-
szolasokbol gyé6ztesen. Nagy azonban kissé bizonytalanko-
dott és a tovabbi hozzaszélasoktol tette fliggévé a donteést,
a kérdéshez torténeti vonatkozasban is legalaposabban
hozzaszolo Csefko Gyula, a magyar szo- és szolastorténet-
nek egyik magy mestere bizonytalankodva ingadozott a
kétféle irasmod kozott (MNy. XLVI, 256—8), habar 6 is
inkabb a kiirté szot latta az Osszetétel elsé tagjaban. Ma-
ganak e kalacsnemnek eredetére nézve ugy nyilatkozott,
hogy mivel Apor Péter Metamorphosis-aban a régi erdélyi
ételek koz6tt nem is emliti a kiirtdskaldesot, aligha lehet
régi és ,eredeti* erdélyi magyar étel. Apor hallgatasabol
valoszinlibb szerinte az, hogy a régi erdélyi hagyomanyok
nagy siratoja, Apor azért hallgatott volna, mert ,ndj-
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médi“-nak tartotta a kaldcsfajta fogyasztasat is. Csefkd
szerint az erdélyi magyarsag alkalmasint az erdélyi sza-
szok révén ismerhette meg ezt a tésztanemet. Az a szasz
sz0 (ponkuchn) azonban, melyre Csefké hivatkozik, aligha
a kilrt6skaldes, hanem inkabb a pdnkd (fank) erdélyi szisz
neve (1. erre EtSz.; MNy. LIX, 475—8; Nagy Jené: LX,
352; TESz.).

2. Magam ezt az Unnepi tésztaszimba mend kaldcsne-
met kora gyermekkoromtol fogva jol ismerem, Erdélyben,
kiilonboz6 falusi és varosi kornyezetben is gyakran jutottam
kozelebbi ismeretségbe vele, nevét meg éppen szamtalan-
szor hallottam emlegetni. Magam ugyan a nevet jobbara
kiirtoskaldcs formaban hasznalom, de nagyon gyakran ra-
tévedez nyelvem a sziikebb patridmbéliekével egylitt a
kilrt6s-, s6t a kiirtés- ~ kiirt6s- elétagl ejtésre is. Szilady
Zoltdin Miriszlorél kiirtosfa és ugy latszik, kiirtos-
kaldacs téjszot ismert (MNy. III, 331), és az ilyen helyes-
irasu alakot hasznalja t6bb nyelvjarasi széjegyzék egybe-
allitéja, s6t nem egy mult szazadi szoétar is (L. erre:
Csefké: MNy. XLVI, 257). A nagy mester, Kelemen Lajos
kolozsvari és marosszéki emlékei alapjan a kaldcsnem mne-
vét kiirtéskaldcs alakinak ismerte. Ugyanezt az alakot
haszndlja haromszéki nyelvjarasi sajatsagokat 6rzé édes-
anyja kiejtése, sajat haromszéki, aranyosszéki és kolozs-
vari emlékei alapjan Galffy Mozes. Haromszéken ma is
ez az alak él. (Gazda Ferenc és néhai K. Sebestyén Jozsef
egykori szives szobeli kozlése.) Marton Gyula is a Szilagy-
sagbol kiirtds- és kiirtéis-elétagt format ismer. Csliry Ba-
lint pedig e tésztanem neveként a kiirtdiskalacs alak mel-
lett a kortdisfank format is kozli (SzamSz.). Az aradi szar-
mazasu néhai Blédy Géza szerint nalukfelé nem ismerik
e kaldcsnemet. Maga tehat csak Erdélyben ismerkedhetett
meg vele, emlegetni is csak itt hallhatta; 6 a nevet kiirtds-
el6taggal ejtette.

3. Ami aztdn a cimbeli kaldcsnév szotorténeti vonat-
kozasait illeti, az erdélyi hazi ,édesipar* e kedvelt ter-
mékére a NySz.-ban és az OklSz.-ban nem taldlok ada-
tot. A NySz.-beli hidny teljesen indokolatlan, hiszen e
szotdr anyaggylijtésekor felhaszndltdk Baréti Szabé Da-
vidnak mind a Kisded Szétarat (1792), mind pedig ugyan-
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csak tole »A magyarsag viragi«-t (1803). Ebben pedig
mindkettében megvan a kiirté szoé alatt a tésztanem is,
igy: ,,Kiirtd Kiirtds Kaldts, botra tekerts, bot-kalats, ru-
das fank* (MVirTold.). Kétségtelen, hogy Baroti Szabé
haromszéki emlékei alapjan iktathatta bele Toldalékaba a
kiirtéskaldcs szot, sét e korbol szarmazdé emlékek alapjan
keriilhetett bele a szojegyzékbe a botratekercs névvaltozat
is. Ezt ugyan a MTsz. szerkesztGje a Potlo utalasok ta-
nusaga szerint ismerte (. bot al)), de utalészava (fara-te-
kercs) alatt hidba keresem. Nemigen hiszem, hogy ha-
romszéki adat lenne a Toldalékban szereplé botkaldcs és
rudasfank, legalabbis Erdélybdl ezeket a névvaltozatokat
nem ismerem. Ezeket a sok vilagot bejart Baroti Szabd
alkalmasint mas vidékeken gylijthette, ha ugyan mnem
maga toldotta az édes gyermekkori emlékeit idéz6 kiirtds-
kaldes névhez mintegy értelmezésként. A haromszékinek
sejtheté Baréti Szabo-féle adatok lattan nem feltling, hogy
Cs. Bogats Dénes haromszéki oklevél-szojegyzékében is
a kovetkez6 adalékokat talaljuk: 1810: ,Egy Kiirtés ka-
ldes siitéfa cseréppel behuzva®, 1834: , Kiirtds siit6fa 1 xr®.
1838: ,,Négy kis lapito és egy kiirts kaldes siité fa, betsii
aron 22 xr.“ (HszSzj.).

Id6ben azonban mégis nem a Bogats-féle 1810-b6l valo
adat az elsd, hanem az az eléfordulas, amelyet nemrégi-
ben az Apor levéltar Kolozsvart érzott egyik legértéke-
sebb részének, az Apor Péter csaladi levelezését magédban
foglald részlegnek egyik misszilisében olvastam. Most,
hogy ezt fel akarom hasznalni — Csefké utaldsa nyomén
—, latom, hogy a szobanforgé levél Apor Péter leveles-
kOnyvének sok méas darabjaval egyiitt ki is van adva.
Grof Ferratti Lajosné Kalnoki Agnesnek nagynénjéhez,
Kalnoki Borbaldhoz, Apor Péter feleségéhez 1723. decem-
ber 22-én a moldvai vajda jaszvasari udvardbol ezeket
irja: ,,...a méltésdgos vajdané kéreti... mely inas fel6l
igérte kegyelmed jo akaratyjdt, hogy megtanittatja, most
postakkal kikiildotte, kérvén kegyelmedet... ne sajnilja
kegyelmed annyi joakaratjat, mind cipésiitésre és egyéb
gyenge sutdgetésekre ¢&s kiirtd kaldesra megtanitani
(MonIr. XXXVII, 120; id. Csefko is, i.h. 257). Ennek az
adatnak ¢és Baksay Sandor ugyanilyen kirté- elGtaga
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tésztanem nevének ismeretében Csefkd ugy vélekedett,
hogy az erdélyi kalacseféleség eredeti neve nem is kiirtds-
kalacs, hanem kiirtokaldcs volt.

Valéban a télem az ESzT. szamdara gyljtogetett anyag-
ban is a legrégebbi adalékban ez a Csefkotdl eredetibb-
nek tartott forma fordul el6. Egy kolozsvari konyha
felszerelését 6rzé 1772. évi leltarbdl ugyanis egy ilyen
adalékot irtam ki: ,Kiirté kaldcs Siité tserép®“. Egy ma-
sik kolozsvdri @sszeiras 1793-ban azonban mar , Kiirtds
Kalats forma“ alakban tartotta fenn e kaldcsnem készi-
tésében szerepet jatszo eszktz mevét. Egy megel6zs év-
beli Gsszeirdsbol ezt jegyeztem ki: , Kiirtds kaldats forma*.
A Kolozs megyei Mez66r egyik 1811-i udvarhazosz-
szeirdsaban a konyhaszerek kozott ,égy Kiirtés kaldts
siité fa* is el6fordul. Petrichevich Horvath Karolynak a
Kolozs megyei Fels6zsukon levé javai 1827-i Ossze-
irasabdl ezt jegyeztem ki: , Kiirtés kalats siité fa tsere-
pevel 1¢, 1810-ben néhai Szijgyarté Trintsini Mihaly in-
gosagainak marosvasarhelyi Osszeirdsabol jegyez-
tem ki a kovetkezé adatot: ,Egy Kiirtés koldts sutd fa“.
Gr. Gyalakuti Lazar Jozsef 1822-b6l valé nydrad-
szentannai udvarhaz-leirdsdban a konyhaeszkozok
kozitt egy ilyen adalék olvashaté: ,Egy Kiirtés Kaldts
stitd fa“.

Ezeknek az adatoknak ismeretében a kiirtds-, illetéleg
kiirtos-alak kozotti kérdést hirtelenjében az el6bbi forma
javara donthetnék el, ha a XVIII—XIX. szdzadi forrdsok
ilyen tekintetben megbizhatatlan hangjelzése nem intene
ovatossagra. Kellé ovatossaggal éppen ezért csak annyit
mondhatunk, hogy — ugy latszik — a forras-leirék ki-
ejtésében a kiirtés- elétag lehetett az altalanosabb. A mai
erdélyi kiejtésre a két alak véltogatva valé haszndlatat
az eddigi adatok alapjan valdsziniinek kell tartanunk, ugy
azonban, hogy gyakoribbnak mégiscsak az eredetibb
kiirtéskalacs alakot kell tekinteniink.

4. Mert aki a kilirtéskaldcs készitését és ere-
deti alakjdt ismeri, annak nem Ichet kétsége afeldl, hogy
e kaldcs-nem neve a kiirté szoval és mem a kiirt hang-
szernévvel van kapcsolatban. Mar az itt felsorolt torté-
neti adatok is utalnak arra, hogy a kiirtéskalacs
siit és ében fontos szerepet jatszik valami faeszkoz. Hogy
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ez a faeszkdz az idézett térténeti adatok kordban milyen
lehetett, azt targyi emlékek hijan pontosan mem tudom,
de ugy hiszem, nem sokban kiilonb&z6tt azoktél a kiir-
téskaldcs-siitd faktol, amelyeket gyermekkorom-
ban még nagyanyam, édesanyam és masok haztartdsaban
Désen meg masutt is lattam, és lathat még kisvarosi és
falusi hézakban ma is barki. Meger6sit vélekedésemben
néhai K. Sebestyén Jozsefnek a haromszéki kiirtéskalacs-
siitéssel kapcsolatos ama egykori szives szobeli kozlése
is, hogy ott az ilyen siitéfak nemzedékrél nemzedékre
oroklédtek, s maga latott aranylag egészen régi, XVIII.
szazad végi — XIX. szdzad eleji darabokat is. Maga a fa
egy koriilbeliill 1 méter hosszi vasriudbdl és egy koriil-
beliil 30—35 em hosszu, 9—10 cm atmérdéjii fahengerbol
dll. E henger tengelyvonaldn kozépen fut at, mozditha-
tatlanul rogzitve, az emlitett vasrud. A vékony, koril-
belil 2 cm-es lapos szalagokra nyujtott, finom kalédcs-
tésztat erre a hengerre tekerik fel ugy, hogy a kaldcs-
csikok széle szorosan egymashoz tapad, ¢s sutés kozben
ugy egybesiil, hogy mikor a hengerrél leveszik, az egész
slitemény egy darabban egy koriilbeliil 2530 cm hossza
kiirté, illetleg cs6 alaku kaldcsfélét képez. Minthogy
ezt a kalacs-kiurtét a csaladtagok és a vendégek
elé ilyen alakban teszik, s a fogyasztok a szalagszeriien
foszlo tésztat ilyen jellegzetes alakjaban latjak, nyilvan-
valé, hogy a névadasi szemlélet csak a kalacstészta
kiirté alakjabol indulhatott ki. A kiirté faluhelyen és
varoson is mindennapi, kozonségesen ismert dolog, a Kkiirt
annil kevésbé., De kiilénben is ezt a tésztanemet alakja-
rol csak nagyon erészakolt szemlélet mevezhette volna el
a kiirt-rél.

5. Ami a torténeti adatokbdl kiemelheté tanulsdgokat
illeti, az 1810-bél valé adat, mely cseréppel behu-
zott kiurtéskalacs-siit6farél beszél, meg az
1827-i, amely kiurtéskalacssiit6fat cserepé-
vel egyiitt emleget, érdekesen azt mutatja, hogy ré-
gebben a siitéfat cseréppel vontdk be, hihetdleg azért,
hogy a siités tokéletesebben menjen. Az 1772-b6l valo
kolozsvari adat kilirt6skaldcs-siité cserep-e
mar nem ilyen fahenger-behuizé cserépre vonatkozhatik.
Mint ugyanis K. Sebestyén kozléséb6l is tudom, faluhe-
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lyen a kiirtéskaldcsot a nyitott tlizhely padkdjara kihu-
zott boéséges parazson siitik ugy, hogy egy vékony vas-,
pléh- vagy régebben cseréptepsiféle koré huzzak a sze-
net. A tepsi két végén egy-egy feldllo vasvillaba vagy
két felallitott tégldaba véjt rovatkaba illesztik bele a sii-
tofa vasrudjanak keét végét, ¢és ugy forgatjak a kaldces-
tésztdt, hogy egyenletesen pirosra siiljon. A tésztat egy
hosszti fakanallal vagy ,libatollu“-val allanddan ontoz-
getni kell friss olvasztott vajjal, libazsirral, illet6leg ke-
negetni kell cukrozott tojasfehérjével azért, hogy szép
pirosra, fényesre, ropogosra, de ugyanakkor foszlésra siil-
jon. A lecsorgd vaj, zsir az elébb emlitett tepsifélébe cse-
peg bele. A haromszéki szarmazasii Nagy Aladarné édes-
anyjatol ¢és 1950 koriil 70 éves nagynénjétél hallotta,
hogy az 6 fiatalkorukban még cserepen siitotték a kiir-
toskalacsot. Arra azonban nem emlékeztek, hogy az egész
eszk6z cserépbdl lett volna. Ez egyébként lehetetlen is,
hiszen a cserépsiité csak olyan lehetett, hogy fahengerre
lehetett rdahuzva a cserép-kopeny, amely hengeren aztan
a szerkezet forgatdsdhoz sziikséges vasrud volt szerelve.

A torténeti adatokbdl az is kideriil, hogy Haromszé-
ken egyszeriien kiirtés-nek is hivtdk a kiirt6skala-
csot. Bzt a jelentéstapadassal keletkezett alakot magam
is hallottam, legaldbbis ilyen kérdésekben: Keérsz még
kiirtést? Haromszéken a XVIII. szazad elején, Kolozsvart
pedig ugyanazon szazad végén lathatéan a kiirtékaldcs
alakot vagy legaldbb ezt is ismerték. Ez megint csak
amellett bizonyit, hogy a szemlélet a kilrtébol indult ki.
A Bétky Zsigmondtol (MgNépr2, 1, 84) idézett kiirtkaldes
név sem mond ellent ennek, mert hiszen a kiirté a kiirt
szarmazéka (MNy. XXII, 319; Sz6fSz.). Igy értheté az
is, hogy a beszterce-naszédi Zselyken a kiirtoskaldes
neve kiirt ~ kiirt, a kiirtdskalacs-siit fat pedig ugyan-
ott kirtfinak nevezik (Az odavalé Hunyadi Odén szives
szobeli kozlése). Megjegyzendd, hogy kozlém felvilagosi-
tasa szerint itt a siitéfa valéban teljesen egy darabbél
faragott fa. Ez Ilehetett ennek az eszkdznek eredeti
anyaga. Késébb egyes vidékeken, :alkalmasint a fazekas-
kozpontokhoz kozelebb esé helyeken ezt cseréppel von-
tak be. Ujabban, Hunyadi kozlése szerint Magyard é-
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osén példaul a kiirtéskaldcs-siitéshez hasznalt henger-
szerii format mar nem fabél vagy cserépbél, hanem pléh-
bél készitik. A gazdasagi életben vald valtozas, mint any-
nyi mindent, igy alakitja at ezt az egyszerii eszkozt is.
6. Az elmondottak utdn, tgy latszik, hogy a helyes-
irds szabélyozasara hivatott MTA a tdrténeti meggondo-
lasok és az Erdély-szerte eléggé altaldnos hosszumagan-
hangzés forma figyelembevételével megnyugtatéan dén-
tott a kiirtéskaldes irdasmod mellett [HSz. (1954); HTSz.?]
akkor, mikor mar ndlunkfelé is bizony elég ritkan lat-
hatni-hallhatni ezt, a hovatovabb csak falusi lakodalmak-
ban elénk keriilé kaldcsfajtdt, illet6leg ennek nevét.
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