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EDESSEGEK

KOTTESTESZTAK, PALACSINTAK

268. Kiirtdskalacs

Hozzavalék

1 kg liszt pici élesztd

2 tojas csapott kdvéskandl sé
4 tojds sdrgdja 172 dl tej .
12 kandl porcukor 12 kandl olvasztott vaj

Készitési médja

A liszthez hozzdadunk 2 egész tojdst, 4 tojds sdrgdjdt, 12 ka-
ndl olvasztott vajat, 12 kandl porcukrot, 2 dkg cukorporral fel-
oldott éleszt8t, 1 lecsapott kdvéskandl sét, 1/2 liter tejet.

A tésztdt jOl kidolgozzuk és kelni hagyjuk. Amikor félig meg-
kelt, szeleteket vdgunk, kisujjnyi vastagsdgiira sodorjuk, és az eldre
elkészitett siit8fdra gombolylien rédcsavarjuk.

Pardzs folott forgatva siitjikk, és amikor pirulni kezd, forré
vajjal meglocsoljuk.

Miutdn megsiilt, a pardzs .folott cukorporral megszérjuk ugy,
hogy a cukor Idngot fogjon és mdzat képezzen rajta. Fkkor a sii-
t6fardl szépen lehtizzuk.

Valtozat

Egyes vidékeken a még forré kaldcsotr darabokra vdgott cuk-
rozott diobélben is megforgatjdk.

269. Kdposztis tepertyiispogicsa

Hozzavalék

30 dkg libatepertd 4 dkg éleszts
40 dkg liszt 1 fej kdposzta
3 tojds 1 kandl zsir

s0, bors (izlés szerint)
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