Scurt istoric

Potrivit legendei, primul kurtoskalaci a fost copt In Tinutul Secuiesc pentru
inducerea in eroare a tatarilor invadatori, lipsiti de alimente. Denumirea
produsului provine de la forma sa, asemanatoare unui horn (kiirt6 = horn).

In limba romana este cunoscut si sub numele cozonac sau colac secuiesc.
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Stramosul kurt0§u1u1 este considerat a fi Spiesskuchen-ul
german, un preparat copt pe cilindru de lemn. Prima mentionare
a acestuia apare Intr-un manuscris din Heidelberg.

Fragment din cartea de bucate
a contesei Maria Mikes din
Zabala. Aici gasim prima retetd
cunoscutd a kurtosului.

in cartea de bucate a lui Kristof
Simai apare pentru prima data
reteta kurtosului indulcit, la care

se adaugd zahdr dupa coacere.

In prezent, asa se prepara trdelnik-ul
din Slovacia.

in cartea de bucate a lui Tanti Rézi

din Szeged descoperim prima reteta
in care kurtosul se ruleazd in zahar.
Astfel, in cursul coacerii, se formeaza
glazura caramelizatd. In acest fel se
ia nastere versiunea actuala

a kurtosului, Invelit In glazura
caramelizatd.

Secolul al XXI-lea

Kurtosul se prepard pe 6 continente, in toate colturile Europei,
precum si in SUA, Canada, Peru, Mexic, Australia, Noua-Zeelandd,
Tailanda, Israel, Africa de Sud, Cambogia.

La sfarsitul secolului al
XX-lea, kurtosul se produce
deja invelit intr-o

varietate de infasurdri
ulterioare. Rularea prin
nuca este prezentata in
cartea de bucate ,,0spdt
ardelenesc” a lui Pal Kovi.
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Descoperiti atractiile ;inuturilor noastre!

KURTOSKALACI
COZONAC SECUIESC

La Sovata, oaspetu sunt asteptatl de o salba de hotelurl balneare, iar la
Praid, de o salina siun §trand cu apa sirati in aer liber. In Strimtoarea
de sare de la Ocna de Jos, intilnim munti de sare la suprafata.

Ur1a§ul bloc de sare dm imagine poate fi gustat'

PRODUS SECUIESC-UNGURESC
CUNOSCUT IN TOATA LUMEA
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Tinutul Secuiesc este 1mparatla apelor minerale: dintre cele 600 de
1zvoare, multe se numara printre cele mai apreciate din Europa.
In numeroase baze de tratament, apele sunt folosite pentru bai si

cure interne. Mofetele (emanatu postvulcanice de bioxid de carbon)
trateazi, printre altele, afectiunile sistemului circulator.

TOKAJI ASZU « REGELE VINURILOR, VINUL REGILOR
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Participanti din toate colturile lumii!
Cursuri pentru orice nivel si pentru orice categorie de virsta.

OSPITALITATE NOBILIAR

Urmasn familiilor nobiliare insufl o noua v1a;a frumoaselor castele
si conace. Fiti oaspetii acestor vechi locase, descoperiti mostenirea
veacunlor stravechl si degustatl bucatele prmcnare'




PREPARAREA KURTOSULUI

5. Rularea in zahar
(glazurarea se poate realiza

si printr-o altd metoda) /‘ \ i

8. Desprinderea kurtogului de pe sul
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6. Ungerea cu unt ?ah l B
in timpul coacerii ¥ o P
(daca untul se adauga '..____ _'

de la Inceput, aceasta oy : o
etapa poate fi omisd) —H Infagurare ulterioara

(optional)

2. Rasucirea
aluatului
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4. Infasurarea
aluatului
pe sul

Cu caractere runice secuiesti-unguresti, care sunt citite de la stanga

la dreapta, kiirtGskalacs (magh.) se scrie: H4A40AXIHA O

Baumkuchen (Germania)

PRODUSE SIMILARE

Spettekaka (Suedia)

Raguolis—Sakotis
(Polonia, Lituania, Franta)
— ~

Trdelnik (sudul Slovaciei, Cehia)

(colacul nu este glazurat)

Pind In prezent, cel mai lung kurtoskalaci din
lume (16,8m) a fost preparat in 2011 cu ocazia
Zilelor Satului Ruseni (Transilvania).
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