A kiirtoskalacs valtozatainak osszetevoi és siitése

osszetevo hazi vasari alternativ
buzaliszt + + e
mas, keleszthetd lisztfajta - - e
tej + e e
tejpor és viz - e e
novényi tejpotlo ital - - e
tojas + 1 1
folyékony tojas vagy tojaspor - 1 1
vaj + e e
olaj vagy zsir - e e
margarin - e e
cukor (szachar6z) + + e
cukor (egyéb, karamellizalhato) - - e
élesztd + + +
konyhaso + + +
citrusfélék héja, leve vagy kivonata - 1 1
gylimolcsdarabkak - - 1
szintetikus vanilias cukor - 1 1
rum - 1 1
bor - - 1
mas cukraszati alapanyag - - 1
utoboritas hazi vasari alternativ
kiilsé 1 1 1
bels6 - - 1
orolt di6 vagy cukros dio | 1 |
Orolt mandula vagy cukros mandula 1 1 1
fahéj 1 1 1
természetes vanilids cukor 1 1 1
szintetikus vanilias cukor - 1 1
cukrasztermékekben alkalmazhaté magok, kokusz, kakad - 1 1
mas cukraszati alapanyag - 1 |
stités hazi vasari alternativ
faszén e e e
mas forro feliilet e e e

+ = kotelezd

- = tiltott

e = egyik kotelezd

1 =nem kotelezd, de (barmelyik) lehetséges



