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CSEH FANK

Hozzévaldk: 50 dkg liszt, 3 toj

A
. cukor, 86, citromhéj, 7 as, 2,5 dkg éleszts, 5 dl te), 6 dkg vai &
J, zsir. 5, g vaj, 5 dkg

: mény habot. Letak: : :
jik. Ha megkelt, tiikortojas siitébe olvasztott azkﬁrva, e o s

al beledntiink. A tészta mindkét oldalst sirt ontiink, s a tésztabél

: R : pirosra siitjiik. Kettesével
vagy szilvaizzel Ssszeragasztjuk, megszérjuk porcukorral, s j6 melegen

CSASZARFANK

% :-Iéozzéivalékz 10 dkg liszt, 8 dkg vaj, 3 dl tej, 4 toj4s, 5 dkg cukor, vanflia,
, zsir.

felhevitjiik, hozzatessziik a lisztet, megforrésitjuk, feleresztjiik vani-
tejjel és felforraljuk. Ha kissé kihfilt, hozzdadjuk a cukrot, csepp sét,
uk egyenként a tojassargajat, végiil konnyedén hozzdkeverjiik a tojds-
b6l felvert kemény habot. Ezutdn tiikortojas siitébe kevés olvasztott
k, a tésztdbol egy kanallal beleontiink, s mindkét oldalat pirosra
Kett6t-kettot lekvarral Osszeragasztva, vanilids porcukorral megszorva,
talaljuk.

. RURTOS KALACS (Erdélyi kiilsnlegesség)

" Hozzavaldk: 30 dkg liszt, 10 dkg vaj, 5 tojdssirgaja, 1 dkg élesztd, 14 dks
. porcukor, 20 dkg di6, 2 dl tej, s6, citrom, rum.

4 eszkén elmorzsoljuk vajjal, hozzéadjuk a langyos tejben felol-

6t, 4 dkg cukrot, csepp s6t, reszelt citromhéjat, r_umot és a sziikséges
i langyos tejjel jol kidolgozzuk. Cipéba formaljuk és ru{uivnl leta-
ngyos helyen kelesztjiik. Ha a tészta kétszeresére megkelt, /3 cmtvu-
i jtjuk, 2 cm széles szalagokat vagunk bel&}e. Ezutan atd;)rongc:‘ vp:l:
» atmelegitjik, vajjal vagy zsirral megken]ﬁ_k, a tészta bécm bt
réacsavarjuk. Bekenjik tojasfehérjével és behintjik goront)l toan e
l sszekevert dioval. A dorongot izz6 faszénpardzson vagy s ‘bl; 1 y
forgatjuk és a tésztat pirosra siitjiikk. Idonként olvasztott vaj ot ?ti
art: tthen6tolIal megkenjiik. Ha megsiilt, a dorong vég:: c(}:l:)rnlybe.
eszkéhoz {itjiikk, hogy a fank lecsusszon réla. Vanili

i bor-
‘és j6 melegen talaljuk. Higitott meleg palinkés barackizt, vagy
atunk hozza.

. KUGLOF L &
" Hozzévalok: 20 dkg liszb, 10 dkg vaj, 3 tojés, 2 dkg Sleszts, 1 dl tej
'- ‘o'-or 5 dks mazsola, csepp 80, citromhéj.

est5bS] langyos tejjel, keves liszttel, csepp
tjtik. A vajat cukorral

cukorral koviészt készitiink és

jol kikeverjik. A lisztet haromfelé oszt-
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